Hangematte

Wenn mir alles zu viel wird,

die Uberhitzten Erwartungen und News,
dann lege ich mich in deine Hangematte
und schau einfach zu - was Du tust.

Wenn mir alles zu laut wird,

die Empo6rungen, der Larm, das Geschrei,
dann lege ich mich in deine Hangematte
und hor einfach zu — was Du sagst.

Wenn mir alles zu schwer wird,

die Sorgen, das Kampfen, das Starksein,
dann lege ich mich in deine Hangematte
und staune, wie leicht es mir fallt — mit Dir.

Wenn mir alles zu bloéd wird,

das Gezank, der Streit, das dumme Gerede,
dann lege ich mich in deine Hangematte
und lass mich Uberraschen — von dir.

Besser 6fter durchhangen bei Dir — mein Gott,
auch wenn langst nicht alles okay ist.

Herman Glettler, Bischof von Innsbruck



